Tilakos

Reikia jpilti truputj vandens j kairés rankos delng ir patrinti gopi-candano (molis i§ Dvarakos)
gabalélj i delng. PieSiant tilakq turi biiti kartojama §i mantra is ,,Padma Puranos®, Uttara
Khandos:

lalate kesavam dhydayen narayanam athodare
vaksah-sthale madhavam tu govindam kantha-kiipake
visnum ca daksine kuksau bahau ca madhusudanam
trivikramam kandhare tu vamanam vama-parsvake
sridharam vama-bahau tu hrsikesam tu kandhare
prsthe ca padmanabham ca katyam damodaram nyaset

,,Kal tilaka piesiama ant kaktos, reikia atsiminti Kesava. Kai zymimas pilvas, reikia atsiminti
Narayana, kai kriitine, reikia prisiminti Madhava, o Zymint kaklg Zemiau gomurio reikia
atsiminti Govindg. VieSpats Visnu turi biiti atsimenamas, Zymint deSing¢ pilvo puse, o
Madhustdang zymint desin¢ rankg vir$ alkiinés. Trivikrama reikia atsiminti Zymint deSinj petj,
o Vamanga zymint kaire pilvo puse. Sridhara reikia atsiminti Zymint kaire rankg vir$ alkiinés, o
Hrsikesa reikia atsiminti Zymint kairj petj. Padmanabhg ir Damodarg reikia atsiminti Zymint
nugarg. (,,Caitanya Caritamrta“, Madhya 20.202, komentaras]|

Tilakos zenkly sarasas:

Kakta: Om Kesavaya namah

Pilvas: Om Narayanaya namah

Kratiné: Om Madhavaya namah

Gerklé: Om Govindaya namah

Pilvo desiné: Om Visnave namah

Desiné alkuiné: Om Madhusiidanaya namah
DeSinis petys: Om Trivikramaya namah
Pilvo kaire: Om Vamanaya namah

. Kaireé alkiiné: Om Sridharaya namah

10 Kairysis petys: Om Hrsikesaya namah
11.Sprandas: Om Padmanabhaya namah
12.Nugaros apacia: Om Damodaraya namah
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